
ジュニアクラス ９月分トレーニング計画

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

１７：１５ １７：１５ １３ ： ０ ０

～ ～ ～

１８：４５ １８：４５ １４ ： ３ ０

大平グランド 大平グランド 白河市高山グランド

※小学生合同

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

親 子 １７：１５ １７：１５

イベント ～ ～

開 催 １８：４５ １８：４５

大平グランド 大平グランド

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

１７：１５

～

１８：４５

大平グランド

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

１７：１５ １７：１５

～ ～

１８：４５ １８：４５

大平グランド 大平グランド

※今月は上記の予定で活動します。１回の余剰分は別月に振替えします。

雨天・荒天時、月曜日は白河市白坂体育館、木曜日は西郷村村民体育館。変更の場合は、当日メール

連絡をします。 （急遽の変更に対応できるように常に室内シューズはバッグに入れておいて下さい。 ）

※９日（土）は４～６年生と合同トレーニングを行います。

※１０日（日）のイベントについての詳細はホームページをご覧下さい。参加者は事前申込者です。

平成２９年度クラブ会員募集について
Vamos 福島ホワイトリバーフットボールクラブでは、年間を通して随時会員を募集して

おります。お知り合いの方、ご近所の方等々でサッカーに興味のあるお子さま、体を動

かしたくてうずうずしているお子さま等がおりましたら、どしどしお誘い下さい！


