
トップクラス ２月分トレーニング計画（改訂版）
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

【５～６年生】※大会参加

第１３回みちのくカップ

フットサル大会Ｕ-１２の部

【３～４年生】※合同練習

ＡＭ９：００～ＰＭ３：００

白坂体育館

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

【３～４年生】 ※大会参加 １７：２５ イベント開催

第１３回みちのくカップ ～ 『親子雪中ハイキング＆

フットサル大会Ｕ-１０の部 １８：５５ クラフト』

【５～６年生】※合同練習 太陽の国体育館

同上 Ｕ-１２の部

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

１７：２５ １７：２５ 【６年生（一部５年生含）】

～ ～ 茨城県古河市フットサル大会

１８：５５ １８：５５

白坂体育館 西郷村民体育館 ※上記参加者以外は休み

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

【３～６年生】 １７：２５ １７：２５ 【３～５年生】

栃木県田沼市大会 ～ ～ 茨城県桜川市大会参加

１８：５５ １８：５５ １日目

白坂体育館 太陽の国体育館 ※上記参加者以外は休み

２５ ２６ ２７ ２８

【３～５年生】 １７：２５ １７：２５

茨城県桜川市大会参加 ～ ～

２日目 １８：５５ １８：５５

白坂体育館 西郷村民体育館

※今月は上記の予定（７回）で活動します。１回の不足分は前月（１月に９回実施）の余剰分で補填します。

※３日（土）～４日（日）のクラブ主催大会『第１３回みちのくカップフットサル大会』の詳しい日程 等々については別紙

（クラブホームページ内ホワイトリバー会員専用ページ掲載文書）参照。

※３日（土）３～４年生は、上記の時間及び会場でみちのくカップフットサル大会参加の数チームとの合同トレーニングを

行います。昼食持参となります。

※１０日（土）のイベントについての詳細はホームページをご覧下さい。参加者は事前申込者です。

※各種大会参加・遠征については文書にて詳細をお知らせ致します。

平成２９年度クラブ会員募集について
Vamos福島ホワイトリバーフットボールクラブでは、年間を通して随時会員を募集しております。

お知り合いの方、ご近所の方等々でサッカーに興味のあるお子さま、体を動かしたくてうずうずしている

お子さま等がおりましたら、どしどしお誘い下さい！


